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ARTICLE PREMIER

Compléter l'alinéa 29 par la phrase suivante :

« Cette formation integre obligatoirement l'acdiosi de connaissances permettant
d'orienter les pratiques alimentaires de leursitdielans le cadre de I'exercice du libre-servies. L
plats proposés au consommateur doivent étre élaloeréacon a ce que, quel que soit son choix, la
composition de son repas soit équilibrée. »

EXPOSE SOMMAIRE

Si I'équilibre alimentaire est indissociable d'wmenne qualité nutritionnelle des repas, |l
est indispensable que le mode de distribution @pas y contribue également. Or dans les
restaurants en libre service, quand bien mémeeenist offre variée de plats limitant le risque de
déséquilibre nutritionnel, les consommateurs peuv&ne tentés de privilégier une certaine
catégorie d'aliments au détriment d'une autret @@&srquoi, il faut veiller & ce que les personnels
de ces services de restauration soient forméscoa fa orienter leurs clients dans le choix desplat
entrant dans la composition de leur repas.



