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EXPOSE SOMMAIRE

Le gport est un facteur de développement et d' épanouissement de I’éléve qui doit étre pris en
compte.

De nombreuses études attestent de I"importance pour les enfants de la pratique du sport, nécessaire

a leur bonnes condition physique, et soulignent leur incidence sur |’amélioration de leur
performance intellectuelle (I’ attention, concentration, et réflexion).
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