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ARTICLE 81

Supprimer cet article.

EXPOSÉ SOMMAIRE

À partir du 1er janvier, est mis en œuvre le compte personnel de prévention de la pénibilité, adopté 
lors de la réforme des retraites de 2013, qui vise à protéger les salariés des facteurs consensuels et 
reconnus de pénibilité au travail et qui ont un impact sur la santé et l’espérance de vie, parmi 
lesquels, le travail de nuit.

Le 5 janvier dernier, dans l’American Journal of Preventive Medicine, une étude démontrait la 
surmortalité des femmes qui travaillent de nuit. Ce facteur de pénibilité fait consensus et ses effets 
sur la santé et l’espérance de vie ont été démontré à de nombreuses reprises.

Et pourtant, cet article propose simplement de contourner les critères du travail de nuit pour les 
salarié-e-s des commerces se trouvant dans les zones touristiques internationales.


