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La séance est ouverte a 17 heures 20.
Présidence de M. Jacques Moignard, rapporteur.

La Délégation procéde a I'audition, sous forme aealé¢ ronde, de Mme Elodie Jung,
directrice de I'Association francaise des aidant'e Mme Aude Messean, directrice de
'association « Le Pari Solidaire — Logement inténgrationnel », fondatrice et présidente du
réseau COSI (Cohabitation solidaire intergénératielte), de M. Loic Rumeau, directeur
régional du groupe SOS Seniors, et de Mme Thérdse, dFéministe et fondatrice de
'association « La maison des Babayagas », surdgep de loi n° 1994 relatif a I'adaptation
de la société au vieillissement.

M. Jacques Moignard, rapporteur, président.Nous vous auditionnons aujourd’hui
dans le cadre de nos travaux sur le projet de diEtif a I'adaptation de la société au
vieillissement.

Mme Aude Messean, directrice de I'association « Lleari Solidaire — Logements
intergénérationnels », fondatrice et présidente duéseau COSI (Cohabitation solidaire
intergénérationnelle).Pionniére dans le domaine du logement intergéroénagi en France,
I'association Le Pari Solidaire a vu le jour en 20Blle a déja créé plus 2 300 binbmes — un
jeune logé chez une personne agée — qui ont teesfbinctionné, a de trés rares exceptions
prés. Reconnue d'intérét général, l'associatiogj@nt le groupe SOS Seniors en 2011. Elle
est parrainée par le philosophe et écrivain Frédémoir.

Avec mon amie Bénédicte Chatin, jai eu I'idée dader cette structure au moment
de la canicule de 2003, un événement qui a réiistdement des personnes agées, alors que
dans le méme temps, les étudiants ont des diffisultse loger dans des conditions décentes.
Nous inspirant d’une ceuvre sociale financée p&aiaaBank en Espagne, nous avons bati un
modele économique viable et rédigé une charteidééint la nature des relations entre les uns
et les autres.

Des 2005, ce concept a fait des émules au poinlt existe désormais un réseau
national de vingt-six associations dans toute &n€e et les DOM-TOM, dont le projet a été
porté par des centres communaux d'action sociaBA8]}, des unions départementales des
associations familiales (UDAF), des PACT (protectioamélioration, conservation,
transformation de I'habitat) ou des associationgyge loi de 1901. Nous travaillons a la
diffusion de notre modéle au Pérou, au Québeccesde et au Japon.

M. le rapporteur. Comment s’effectue le choix du pays ?

Mme Aude MesseanNous répondons a la demande et nous avons recdizaiee
de délégations, dont 'une — trés nombreuse — garti japonais. D’emblée, notre ambition a
été d’entretenir ou de retisser les liens entragéagrations et de combattre des stéréotypes :
« taties Danielle » d’'un c6té, « jeunes a capuehds I'autre.

Aux personnes agées, nous voulions apporter underaelisolement, plus de
sécurité, un complément de revenu, ou les moyems dhiaintien a domicile. Les femmes
représentent 80 % de nos hotes et certaines viedegrerdre un époux avec lequel elles ont
parfois passé trente ou quarante ans. Aux jeurtss proposons des logements que nous
avons Visités, qui sont propres, dignes, agréabtesalmes — les personnes agées font
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rarement du bruit. Sans cet accés a un logemenirt@ohé ou gratuit, certains jeunes ne
pourraient tout simplement pas poursuivre leurdesu

Nous participons aussi au développement durablepimisant I'occupation de
grands logements et nous cherchons a développeitrebaprojets innovants d’habitat
intergénérationnel.

Chacun trouve son compte dans ce type de cohabitgtie nous avons décliné de
deux maniéres. Dans la formule dite solidaire, entrepartie d’'une chambre gratuite, le
jeune s’engage a étre présent le soir.

M. le rapporteur. Pour vous, un jeune est une personne agée deuiigtvingt-
cing ans comme dans la classification de I'INSEE ?

Mme Aude Messean.Chez nous, la fourchette va de dix-huit a tremg et nous
aimerions descendre jusqu’a seize ans car nouss alemprojets pour les apprentis avec les
groupes AG2R et PRO BTP. L'idée est de faire héredgs apprentis par des retraités de
leur corporation, anciens bouchers, couvreurs dwesuNous prévoyons de former les
premiers bindbmes dés septembre, mais nous sertigésothémanciper les jeunes qui ne sont
pas majeurs pour que leurs hotes ne soient pasnesples de leurs éventuelles bétises.

Pour les jeunes, la chambre gratuite est un « bem>pmais aussi la contrepartie
d’'une petite contrainte. Le jeune dine tous lesssawvec la personne agee, discute ou joue au
scrabble avec elle avant d'aller travailler. C'déstmidable pour les éléves studieux et
désargentés. Dans leur lettre de motivation, natsndons qu’ils nous parlent plus du lien
gu'’ils pourraient nouer avec la personne agée gua thille de la chambre ou des charmes du
guartier. Nous ne les recevons que si nous avonkgement a leur proposer chez une
personne a qui nous avons rendu visite et nousitecampte de leurs points communs pour
creer les bindbmes. Quelle que soit la formule geirdde créer du lien est primordial.

Dans la formule conviviale, le jeune paie une indiénfinanciére d’occupation
mensuelle a son héte. Il tisse un lien de conut@avec lui mais n’a plus d’obligation morale
de présence. Ce transfert d’argent pourrait noire fssimiler a une agence immobiliere
dépendant plus ou moins de la loi Hoguet, mais @& sles travailleurs sociaux qui
rencontrent les personnes agées et qui sélectibmegrjeunes. C’est une conseillere en
economie sociale et familiale, dipldmée de psyahieloqui crée et gere ces couples qui
fonctionnent tres bien.

M. le rapporteur. Cette psychologue travaille sur quel site ?

Mme Aude Messean.Le Pari Solidaire est implanté a Paris, sachard bps
structures du réseau COSI, auxquelles nous avansniis notre savoir, fonctionnent sur le
méme modele, avec la méme charte.

Nous avons développé d'autres projets innovantss tgue la mixité
intergénérationnelle en résidence sociale, réaksepartenariat avec des bailleurs sociaux.
Les personnes agées qui vivent dans des résidencedes doivent pouvoir accéder a ce
plaisir de la convivialité comme les propriétaires les locataires du secteur privé. La
disposition légale qui leur interdisait purementsghplement d’héberger quelqu’un devait
étre assouplie par la loi de mobilisation pouoigement et la lutte contre I'exclusion.
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Dans le cadre de la mixité intergénérationnelletaies bailleurs sociaux mettent a
notre disposition une studette — souvent une aneiehambre de bonne remise aux normes —
gue nous meublons. En échange de cet hébergeméatne a pour mission de créer du lien
et de sortir avec les personnes agées de I'immaemilée souhaitent. Actuellement, nous
avons seize studettes occupées par des étudiantmtgdes contacts réguliers avec plus de
guarante-cing personnes agées ; a la rentrée nawgens trente.

Le projet « Les voisins du coeur » a été créé aRecHabitat la Sabliére, le bailleur
social de la SNCF. Apres avoir répondu a un apgebpet de la SNCF visant a créer du lien
social dans I'habitat diffus, nous avons eu beapadel mal & trouver un bailleur social qui
mette un trois-pieces a notre disposition pour tggyedeux jeunes en service civique.

Dans notre systéeme, le jeune est une présencaaatsul assure une sorte de veille
passive, qui ne peut en aucun cas étre assimiédravail. Entre la fourniture réguliére d’'un
service et le travalil, la frontiere peut semblerut: c’est pourquoi nous avons recours a des
jeunes en service civiqgue qui ont des contrats rdetd heures d’accompagnement par
semaine. Cette formule permet de remédier a ue atonveénient : les horaires des étudiants
et des personnes agées sont parfois difficileséiloer et ils finissent par ne plus se croiser.

Nous ne faisons pas de prospection, de porte & por ne pas étre intrusifs, et
nous communiquonsgia les gardiens d’immeubles. Mais ceux-ci ne penpasttoujours a
informer les locataires de la présence de ces $egoepeuvent venir leur rendre visite de
temps en temps. Des jeunes en service civiguegmigedurant la journée, pourront peut-étre
toucher plus de personnes agées.

A défaut de trouver un trois-piéces en milieu diffaous avons créé un partenariat
avec ICF Habitat la Sabliere. Le bailleur devahatgliter I'extérieur et les salles de bains
d'une résidence de plus de 200 appartements, situéedu Terrage dans le Xe
arrondissement. De tels travaux sont une sourgexidsé pour des locataires agés : que faire
pendant que les ouvriers sont la ? Comment prolégegpetits bibelots pour éviter qu’ils ne
soient cassés ?

Le bailleur a mis a notre disposition un apparteneémin local associatif. Les jeunes
volontaires en service civique assistaient auxiofisndes comités de pilotage pour savoir qui
aurait besoin d’aide au cours de la semaine a.vihallaient emballer les bibelots et écarter
les meubles pour les rassembler au centre de d¢a,pé@ant de partir avec la personne agée
pour le local associatif, un museée, etc. Ce fufranc succes. Nous avons réedité I'expérience
a Charenton et trois autres projets de cette natumeprévus pour la rentrée : deux avec ICF
Habitat la Sabliére et le troisieme avec Elogie.

Présidence de Mme Catherine Coutelle, présidente.

M. le rapporteur. Ce sont des travaux qui ne bouleversent pas tppdrtement
puisque les locataires peuvent revenir le soistrée pas ?

Mme Aude Messeanll s’agissait de rénover les cuisines, les saledains et les
toilettes.

Avec la ville de Vitry-sur-Seine, nous avons menéptojet baptisé « Les résidences
solidaires », en partant du constat que, pendawetk-end, les résidences sont souvent un
peu tristes pour les personnes les plus agées atdas mobiles, méme si un employé de la
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municipalité est d’astreinte. Le bailleur a mis @tra disposition trois logements ou nous
hébergeons trois jeunes, sachant que sommes @éalilftire de I'intermédiation locative.

Ces jeunes paient quatre-vingt-dix euros par nois ¢compris pour un appartement
de vingt-sept metres carrés entierement équip&oBtrepartie, ils assurent, a tour de réle et
selon leur emploi du temps, une présence dandléaceanmune ou ils sont a la disposition
des seniors : deux heures chaque soir de la senedide quatorze a dix-sept heures le samedi
et le dimanche.

L’expérience ayant été tres concluante dans la ipremésidence, nous allons la
reproduire dans les trois autres a la rentrée.illede Vitry nous demande de favoriser les
jeunes de la communauté de communes, dans la nasiseont le profil requis.

Nous avons aussi mis en place un systeme d’aideaslants. Les enfants de
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer omdkadie cognitives apparentées souffrent
souvent d’'un épuisement moral et physique camitgrés peu de moments de répit. Il y a tres
longtemps, nous avons mené une premiére experdamsela banlieue nord. En échange d’un
studio indépendant dans la maison d’'un couplesuag fille assurait une présence trois soirs
par semaine pour que le mari puisse aller jouebraage. Ces soirs-la, elle passait tout
simplement de son appartement a la partie de laomaiccupée par le couple. Cet échange
nous semblait trés correct.

A Sévres, une personne nous a sollicités parcdlguie conduisait pas et quelle
avait parfois besoin qu'on 'emmene faire une ceuwrs chez des amis, mais surtout parce
gu’elle ne supportait plus de diner seule. Quartbigoint n’est plus apte a échanger, certains
moments peuvent étre difficiles a vivre. Elle a dd@bergé deux jeunes en échange d’'un
loyer modique et d’une certaine disponibilité.

S’agissant de nos points forts, qui sont nombraaxs avons tout d’abord une réelle
expertise en tant que fondateur de la premierecedsm et initiateur du concept. Nous
sommes tres vigilants et nous veillons a ce queheentre la personne agée et le jeune ne
soit pas un lien de subordination. Le jeune neaitlevpas au service de la personne agée, il
ne se substitue pas a une infirmiére et n'a pda$eateer des gestes meédicaux. Nous avons
installé un modéle de communication entre le jelmeenior et la famille qui nous permet de
limiter les risques de dérive. Ce bon lien trigarpeut encore étre amélioré.

Notre bureau d’accueil du Xllle arrondissementastert toute I'année, du lundi au
vendredi de dix heures a dix-huit heures, et ibtesans rendez-vous l'aprés-midi. C’est
extrémement rassurant pour les personnes agégsupent passer a n'importe quelle heure,
mais aussi pour les jeunes, qui peuvent étre cotgfsoau déces de leur hote. Je pense a une
jeune femme qui vient de perdre la personne agée laquelle elle vivait depuis six ans et
gui ressent cette perte comme un drame personaak tlavaillons avec les psychologues du
centre Popincourt qui peuvent recevoir en urgemceuwne qui serait tres perturbé.

Notre méthodologie est rodée et réadaptée desajmeoindre faille est décelée.
Nous modifions alors les termes de nos charteg Hascontrat passé entre le jeune et le
senior. A l'intérieur de son domicile, la persorduge fait ce qu’elle veut et elle peut accepter
que le jeune recoive toute sa famille ou son copaims la chambre qui lui est réservée. Le
Pari Solidaire et les autres associations du résg@@l ne peuvent intervenir dans les
relations du binbme que pour des questions quieatedu respect de la charte.
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C’est un travailleur social professionnel qui opéne sélection rigoureuse du senior
et du jeune. Il s’assure notamment que I'état deésdu premier lui permet d’accueillir le
second et que les caracteres vont pouvoir s'accongee vielle dame qui fait de la peinture
s’entendra sans doute mieux avec une étudiantbedas<-arts qu’avec un scientifique. Lors
de la visite de la personne agée, qui se fait togjen présence d’un membre de la famille ou
d'un référent, on essaie de cerner le profil idéal jeune. L'accés a nos formules de
cohabitation est ouvert a tous les jeunes, quierg étudiants, actifs ou en recherche
d’emploi.

Sollicités par des structures francaises et étrasgéous avons désormais une
activité de conseil. Au Québec, au Japon et en mimge, des associations sont en train
d’adapter notre modéle & leur cadre légal. En E;assus intervenons en tant que consultants
pour un projet financé par le Fonds social europgewnise a favoriser la mobilité des jeunes.

Nous avons inventé la cohabitation intergénéragtiarmais nous ne nous sommes
pas limités a cette formule, d’autant que nombrenale nouveaux adhérents sont tres ages,
parfois centenaires, et les décés sont nombreux.

Nous avons également une importante capacité demgest de pilotage des projets,
des partenariats institutionnels forts, une redimemontinue d’amélioration de notre action,
une couverture meédiatique encore insuffisante maéniable qui nous apporte une notoriété
y compris a I'étranger.

Les associations du réseau COSI rencontrent néasngoielques difficultés. Elles
peinent a trouver des financements pérennes leorgb@ant d'envisager un développement a
plus grande échelle tout en continuant a assuretrawail de bonne qualité. Si nous ne
pouvons envisager I'embauche d’un salarié supplérergu’a partir d’un seuil de 200 hétes
par exemple, comment faire pour assurer un bonaniwde service lorsque nous n’avons
gu’entre 120 et 200 adhérents ? Peut-étre la démardta France s’engage », portée par le
Président de la République, sera-t-elle pour noessource de financements inattendus ?

Nous avons également des besoins de communicadiomrrents. Nous avons
bénéficié d’'une bonne couverture médiatique, meEgpbuvoirs publics devraient promouvoir
la formule, notamment par des campagnes d’affichad#ic, a I'instar de ce gu’a fait la
mairie de Paris pendant une durée hélas trop bk&wéormation n’arrive pas aux oreilles de
toutes les personnes qui pourraient en bénéfidertaines s’étonnent et regrettent de ne pas
avoir découvert notre existence plus tét.

M. le rapporteur. Vous parlez des personnes agées ?

Mme Aude MesseanEn effet, car pour ce qui concerne les jeuness BYons une
demande énorme, d’autant que nous sommes désdensaisl interlocuteur du CROUS en la
matiere.

M. le rapporteur. Face a la demande énorme des jeunes, vous cansteteertaine
frilosité des personnes agées ?

Mme Aude MesseanC’est un fait. M. Philippe Wahl, le PDG du grouipe Poste,
que jai rencontré la semaine derniére a I'Elysééa proposé de mobiliser les services
réguliers de ses quelque 80 000 postiers. Mais @rhpourrions-nous financer 300 000 ou
un million de prospectus ?
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M. le rapporteur. La Poste se fait généralement payer pour ce gkndéstribution.

Mme Aude Messean.Pour notre association, elle le ferait bénévoldndams le
cadre d’un partenariat.

Nous avons des souhaits a formuler pour comblevitkss juridiques qui subsistent,
notamment en ce qui concerne les statuts de I'abtiu jeune. Cela peut-il étre considéré
comme du travail au noir ? Il doit étre clairemétabli gu’il ne s’agit jamais de travail.

D’autre part, il serait bon de réaliser une étuite diévaluer les bénéfices financiers
et sociétaux de notre action. J'observe que lesopees agées restent trés peu a I'’hopital
guand elles sont attendues par un jeune a leurcidemet que certains médecins nous
soumettent le cas de patients qui peuvent rentrez eux s’ils n’y sont pas seuls la nuit.
Notre action permet donc de réduire les frais dtabpet le montant des allocations de
logement puisque nombre de jeunes sont logés tgateint.

Nous souhaiterions aussi pouvoir demander au médegitant, si nous avons un
doute lors de la premiere visite, un certificaptitade a la cohabitation intergénérationnelle
du senior. Une conseillere en économie familialesn’pas toujours capable d’identifier
certaines maladies apparentées a Alzheimer etnliamte sont souvent dans le déni le plus
complet. N'oublions pas que les enfants en quespaouvent étre eux-mémes des
septuagénaires qui s’occupent de leurs petits-ex)fde leurs enfants et de parents trés ages
dont ils ont du mal a admettre la maladie. N'aypas accés au dossier médical, nous
souhaiterions que le médecin traitant puisse @artue la personne agée ne risque pas
d’avoir des comportements ou des mouvements d’huipguseraient susceptibles de mettre
'année scolaire du jeune en danger.

Nous souhaitons renforcer notre lien avec les jgepwr qu’ils nous considerent
comme une association et pas seulement comme uenntgytrouver une chambre dans de
bonnes conditions.

Le réseau COSI, qui n'emploie pas de salarié, gggodes associations qui
partagent le méme esprit, la méme charte et leseménvies de professionnalisation.
Nombre d’associations ont fermé faute de moyeas plus récentes ont a peine six mois. Si
vous le souhaitez, je pourrai revenir sur les eirson développement.

M. le rapporteur. Les freins me font moins peur que certaines swistiJ’ai connu
trop de structures qui fonctionnaient tres bien fdgon spontanée et qui, a force de
s’institutionnaliser, devenaient des systemes cergd et dépourvus de l'enthousiasme
initial.

Merci pour cette présentation. Je note que vouz ee@ nombre de distinctions et
de prix.

Mme Aude Messeanle réseau COSI a été sélectionné parmi les quiremieres
initiatives portées par le label présidentiel «Hrance s’engage », la semaine derniére. C'est
notre grande fierté.

M. le rapporteur. Si je comprends bien, sans la canicule de 2008deau COSI
n'aurait pas vu le jour ?
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Mme Aude MesseanJe vous le confirme : a I'époque, j'étais diraxtrde casting et
costumiére de cinéma et, sans cet événement,gerais pas devant vous.

Mme Elodie Jung, directrice de [I'Association francése des aidants.
L’Association francaise des aidants a aussi étéecan 2003 mais pour des raisons qui ne
doivent rien a la canicule. Une jeune mere, cordmpar le handicap rare de son enfant mais
ne se retrouvant pas dans les associations trnawlktiies par pathologies, a souhaité créer une
association qui ait une dimension transversaleuets@ccupe des aidants quels que soient
'age et la pathologie de la personne accompadnés. « cafés des aidants », créés sur le
principe des « cafés philo », permettent a desopees qui affrontent les mémes difficultés
de se rencontrer et d’échanger.

Dix ans plus tard, cette association est constitd®ur d’'un projet politique :
prendre la parole sur la question des aidants,&am$orcément dans la représentativité. A un
moment ou l'autre de sa vie, chacun peut avoidarain enfant en situation de handicap, un
parent age, un conjoint victime d’'un accident vésioel cérébral ou d’'un accident de la route,
un proche souffrant d’'une maladie chronique inaalieé comme le cancer ou la sclérose en
plague.

L'objet de I'association est de faire émerger cqtiestion des aidants comme sujet
de société, et de rappeler que cet accompagnerenéipe une belle histoire. L’aidant est un
proche, un membre de I'entourage et non pas uregsimnnel, et c’est un lien affectif qui se
joue dans cette relation a l'autre. Cependantctagpagnement au quotidien suppose l'aide
au corps, la toilette, la préparation des médicasém fait de donner a manger. L’aidant peut
aussi avoir a coordonner des professionnels awteula personne malade, a entretenir le
logement et le linge, etc. Dans certains cas, Ut e retrouver dans une situation de
souffrance majeure.

Cet état de souffrance est souvent lié au désBrpiilijui s’'est installé dans la
relation. L'un est réduit a sa situation d'aidanil; n'est plus que [linfirmier, le
kinésithérapeute, l'aide-soignant, le médecin, $gchologue, la conseillere en économie
familiale et sociale. L'autre est réduit a sa gitrade personne malade ; il n’est plus I'époux,
le fils, I'ami, le voisin, etc. L'aidant souffre asi de se sentir réduit & ce seul statut dans la
société, quand il voit moins ses amis, qu’il cess® activité professionnelle ou qu’il n’a plus
de loisir, ni de temps a lui.

Parmi ses nombreux sujets d'étude, l'associationtésesse a la maniere dont
aidant peut avoir une présence bienveillantea@tfe tout en continuant a mener sa vie —
aller au travail, a la salle de sport, au cinénehen préservant sa sante.

M. le rapporteur. Cette association essaime elle aussi sur toattidire.

Mme Elodie Jung. Il existe, en effet, un réseau national de queittgts « cafés des
aidants ». Nous travaillons de maniere systématayee une multitude d’acteurs impliqués
localement dans ces domaines : centres communagkati sociale (CCAS), centres locaux
d’'information et de coordination gérontologique (C), maisons départementales des
personnes handicapées (MDPH), établissements dthent pour personnes ageées
dépendantes (EHPAD)... Chaque structure utilise mééhodologie propre pour créer son
café qui doit tenir dans la durée. Il ne s’agit piisn groupe de parole fermé qui peut
disparaitre au bout de six mois, et certains gigtemt depuis six ans trouvent toujours leur
public. Ces cafés adhéerent a I'association et pbtensemble du projet avec nous.
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Ces lieux de partage et d’échanges, qui n'ont pagigke thérapeutique, accueillent
des aidants, quels que soient I'age et la patheldgila personne accompagnée : la mére d’'un
enfant autiste peut discuter avec I'épouse d’unrhenatteint de la maladie d’Alzheimer,
puisque c’est la relation d’aide qui est au cceusigat et non la pathologie.

M. le rapporteur. Les associations n’interviennent jamais sur un ghmitaire.

Mme Elodie Jung. Non, nous sommes dans I'accompagnement social des
personnes. Dans ces cafés, les personnes échamepelaint une heure et demie, créent des
solidarités de maniere tout a fait libre. On aleitdde ne pas parler, de venir de temps en
temps, de ne plus y revenir. Ce mode d’échangeanpas a tout le monde et certaines
personnes n'aiment pas exposer leur situation.

M. le rapporteur. C’est le concept du café.

Mme Elodie Jung. D’ailleurs, ils se tiennent dans des bistrots bécon paie sa
consommation.

M. le rapporteur. Cela a-t-il obligatoirement lieu dans un café ?

Mme Elodie Jung.Non, ce n'est pas un aspect non négociable dedsdec; il peut
s’agir de lieux trés conviviaux comme la petite soai avec cuisine d'un centre local
d’'information et de coordination (CLIC).

Nous avons aussi créé un centre de formation aD@a®s le cadre d’'un accord avec
la Caisse nationale de solidarité pour l'autonof@ESA), nous développons un module de
formation destiné aux aidants ou il leur est pr@pde réfléchir a ce qui se joue dans la
relation qui les lie a la personne qu’ils accommagnPrécisons qu’'il ne s’agit en aucun cas
de professionnaliser les aidants pour qu’ils puisse substituer aux aides professionnelles
requises par 'état de santé des personnes maladms situation de handicap.

Aux professionnels, ce méme centre propose desafmns ou est analysée la
relation gu’ils entretiennent avec le proche aidgtria personne accompagnée. Forts de leurs
compétences ou expertises respectives, le prodaatat le professionnel ont parfois du mal
a dialoguer, ce qui peut engendrer des situationgptexes. Nous proposons des réflexions
autour de ces sujets, dans le souci de mieux rép@ux envies et aux attentes de la personne
accompagnée.

Dans le cadre d’'une convention passée avec latidinegénérale de la santé,
I'association méne une étude visant a mesurer dehpe l'aide sur la santé des aidants. Des
ateliers santé leur sont proposés dans six vikeSrdnce. L'évaluation des résultats permettra
de déterminer si leur santé pose un probléeme spéeif

Dans ce méme programme sur la santé des aidanis,avmns mis au point des
outils pour sensibiliser le grand public mais alssimédecins. En milieu rural notamment, le
meédecin qui passe une fois par mois est parfaselde personne a entretenir des liens avec
les personnes malades et leurs proches. Ce prograema évalué en fin d’'année.

Enfin, nous travaillons avec de grandes entrepripgiscréent des dispositifs a
destination des aidants ou qui s’interrogent sunémiére dont ceux-ci peuvent continuer a
mener une vie professionnelle. Certaines entrepaséconscience que la situation vécue par
certains de leurs salariés peut générer des tengien’absentéisme ou du présentéisme — le



salarié est présent mais occupé a appeler le Cul@ service d’aide a domicile. Comment
travailler sur cette question de la conciliatiorfate en sorte que I'entreprise soit un acteur
clé du débat ?

Un autre de nos programmes de travail — sur leqonak communiquons peu —
concerne les mineurs en situation d’aidants. Lad&acontrairement aux pays anglo-saxons,
n’a pas réfléchi a ces enfants dont I'un des pareouffre d’'une addiction, ou est atteint d’'un
cancer ou d'une maladie psychique. Ces enfants womtprésence bienveillante pour des
parents, voire des grands-parents. Comment pelgoraccompagner ? Nous souhaitons
étudier ce phénomene qui ne fait I'objet d’aucuaéistique en France.

L’association souhaite développer ses moyens dentomcation car, trés souvent,
les aidants ne savent pas qu'ils le sont. Etantpetiée association dont la vocation est plus
d’essaimer que de grossir, nous voulons aussiiliervan partenariat avec des associations
locales spécialisées, afin d'agréger les forcedeetfaire en sorte qu'en entrant dans
'association, un aidant puisse trouver toutesdégmnses adaptées a sa situation. Le café des
aidants n’est pas adapté a tous, et notre cenfi@m@tion ne donnera pas d’'informations sur
la maladie d’Alzheimer ou la sclérose en plaquerdsanche, nous pouvons, au cas par cas et
en tenant compte de la diversité des parcoursyteri@ers les associations qui ont I'expertise
recherchée.

Mme Thérese Clerc, fondatrice de I'association « Lanaison des Babayagas ».
Dans les contes russes, la « Babayaga » est uriersoqui habite, a I'orée de la forét, dans
une maison en pate d'amande et en pain d’épicee @igure nous plait bien parce qu’elle
aide ceux qui s’'aident, ceux qui veulent bien restéonomes.

Notre projet s’adresse a des femmes agées et pr@m@er constat ressemble & un
slogan : la vieillesse n’est pas une pathologiestcun bel age de la vie, celui de toutes les
libertés. A quatre-vingt-sept ans, je travaille gite& maison des Babayagas depuis presque
vingt ans. Ce fut trés long et tres difficile. @ethaison est autogérée, solidaire, citoyenne,
laique, et féministe bien sdr...

M. le rapporteur. Pourquoi « féministe bien sOr » ?

Mme Thérese Clerc.Parce ce que je suis féministe depuis quarantetamse nous
sommes entendues ici par la Délégation aux dressfelmmes. Mais le fait que cette maison
des Babayagas soit réservée aux femmes m'a caaaédugp d’ennuis : on me reprochait de
faire de la discrimination. Réserver la maison mmes est une décision politique, pas un
péché.

M. le rapporteur. Vous étes a Montreulil, je crois.

Mme Thérese Clerc.Nous sommes a Montreuil ou nous travaillons depiigt ans
a la création de cette maison citoyenne, un prp@itique et non pas compassionnel,
charitable ou sanitaire. Nous ne sommes pas malldess voulons changer le regard assez
lamentable que la société porte sur les persongéssaet changer la vision quelles ont
d’elles-mémes et de la sociéte.

Tout un travail de fond reste a faire pour faireléer les mentalités, a un moment ou
les baby boomersarrivent a I'age de la retraite. Les femmes ddecgénération sont
différentes de celles de la mienne car elles omteswies professionnelles, moins d’enfants et



plus de dipldmes. Ces femmes un peu jeunes nentqads entrer en maison de retraite, elles
ne relevent pas de I'Association pour l'accompager@met le maintien a domicile
(APAMAD) ou d’'un EHPAD.

Notre maison compte vingt-cing appartements : gustint réeservés a des jeunes de
moins de trente ans ; les autres accueillent damss 4gées de soixante a quatre-vingt ans.
C’est un projet de vie complet. Au rez-de-chausdéax salles — I'une de cinquante metres
carrés, l'autre de soixante metres carrés — sovlages a une « Université du savoir des
vieux », I'Unisavie. Les personnes ageées sont sdutraitées comme des gens un peu
démunis, méme ceux qui ont toute leur téte. Nowsows proposer des animations qui soient
a leur hauteur et faire une véritable recherchelaswieillesse car le nombre des personnes
agées de quatre-vingts a cent ans commence a atggrdeme facon exponentielle.

Nous menons une recherche-action avec Laborat@tades et de recherches sur
l'intervention sociale (LERIS), des chercheurs mtifii@pologie de I'université de Montpellier
et un chercheur en sciences de I'éducation de Rdlisde maniere a pouvoir établir de
nouveaux critéres pour la grande et I'extréme beigsle. Jusqu'a présent, ces études sont
restées I'apanage des milieux médicaux et des aegerggionales de santé. Avec notre
université du savoir des vieux et des vieilles,smeoudrions démontrer que la vieillesse n’est
pas une pathologie. C’est d’autant plus nécesspiten quart de la population francaise a
déja plus de soixante ans et que ce taux passamatiars en 2050. Il n'est pas possible de
continuer a avoir une vision strictement sanitdeda vieillesse.

La loi doit accompagner les projets innovants. Rahtbutes ces années passeées a la
création de « La maison des Babayagas », nousswosies heurtées aux pouvoirs publics.
Certes, nous demandons des mesures dérogatoires! siagit d'une formule d’avenir, une
troisieme voie a cb6té des EHPAD et des solutionsndetien a domicile a tout prix qui
présentent beaucoup d’'inconvénients.

L’inauguration de notre université populaire auelle 13 octobre — vous y étes
chaleureusement invités. Avec l'aide du LERIS einé recherche lancée par Mme Delaunay
a I'époque ou elle était ministre déléguée chadgsepersonnes ageées et de l'autonomie, nous
voulons répondre a la question : qui sont ces peeagees qui veulent vieillir autrement ?
Chez les Babayagas, nous nous définissons commeemesuses du futur et nous voulons
créer une nouvelle civilisation de la vieillesseletvieillissement.

L’inconvénient est que la vieillesse est souvemjardée comme une gamme de
marché : le vieux colte mais il rapporte aussi @@onent. Nous porterons un regard
évaluateur sinon critique surséver economyA Montreuil, dans ce département de la Seine-
Saint-Denis qui est si riche de culture et si pausmn argent, nous voudrions présenter un
projet permettant de réaliser des économies. Romroiment, notre maison autogérée n’a pas
de services de soins ou hoételier ; nous nous déloripour tout faire.

La maison a été construite par TOPHLM et les lails sociaux. Ce sont aussi des
bailleurs sociaux qui créent une maison des Balzsyadgaint Priest, a Palaiseau, a Bagneux.

M. le rapporteur. Et & Begles prochainement.

Mme Thérése Clerc.A Bégles, c’est une maison des Boboyagas montéeumpar
couple que nous avons d’ailleurs rencontré. Nougon® beaucoup d'architectes, de
travailleurs sociaux, de jeunes qui se prépareharamation. Ce dernier domaine aurait



besoin d’étre revu et corrigé car, entre boite liecolat et repas de Noél, les animations en
maison de retraite sont souvent pénibles. Les semalent mieux que cela et les écoles
d’animation devraient revoir leurs programmes. Elace régionale de santé (ARS) a ses
critéres et nous les nétres : le plaisir, le bigs;8e lien social et I'intelligence sont autaet d
facteurs qui concourent a la bonne santé des persd@yées.

A la demande des Babayagas des autres villes, albmiss avoir une journée
d’échange au mois de novembre sur les difficul&scontrées lors de la création d'une
maison. Nous avons beaucoup de contact avec I'Aligra qui est trés en avance sur les
sujets liés au vieillissement, ainsi que les payandinaves et notamment la Suede. Nous
voudrions créer un grand réseau labellisé surdWation en matiere de vieillesse, ce qui est
difficile mais passionnant.

M. Loic Rumeau, directeur régional du groupe SOS Swors. En fait, je
représente M. Alain Régnier qui est le présidentl’dssociation Le Pari Solidaire dont
Mme Aude Messean a déja parlé longuement. J'aj@useanplement que Le Pari Solidaire a
rejoint le groupe SOS Seniors, il y a deux ans,nmdmiere a assurer la pérennité et le
développement futur du projet associatif.

Mme la présidente Catherine CoutelleLa Délégation a demandé a la Commission
des affaires sociales de pouvoir se saisir de @etpie loi. La présidente Catherine Lemorton
m’a donné son accord et nous avons désigné Jaddoigmard comme rapporteur. Nous
n‘avons que quinze jours pour mener des auditioeadre un rapport et faire des
préconisations qui pourront se traduire ultériewwehpar des amendements.

Vos expériences sont diverses et je partage voird ge vue concernant 'TEHPAD
qui doit rester le recours ultime. Cette soluti@naonvient pas a tout le monde, loin de 13,
alors qu’elle est quasiment la seule proposéesdpréermeture de nombreux foyers. Nous
devons donc diversifier les modéles, d’autant ggseHHPAD ne répondront pas a la totalité

des demandes: le colt moyen mensuel d'un tel pébemt fluctue entre 2500 a
3 000 euros, et il est plus élevé encore a Paris.

Que pensez-vous de la loi? Va-t-elle favoriser vegeériences ? Quelles
améliorations peut-on y apporter ? Le communiquiAdsociation frangaise des aidants, qui
nous fait des compliments sur cette loi, me fagtigit. Vous saluez le travail de Michéle
Delaunay qui a beaucoup consulté et les propositigni constituent une avancée
considérable pour les aidants.

Dans le domaine du logement intergénérationnelutoBa expériences ont été
menées. A Poitiers, avec le concours de l'agend®mnade pour la rénovation urbaine
(ANRU), nous avons porté un projet de batimentrgéaérationnel labellisé, disposant d’'un
lieu d’accueil au pied du batiment. Nous aurionghsaté que I'entrée dans celui-ci soit
conditionnée a la signature d’'une charte par lathice qui se serait engagé a veiller sur les
voisins, a rendre service, comme cela se pratigns dn quartier intergénérationnel que nous
avions visité a Dijon. L'idée ayant suscité desspmakions, nous allons nous y prendre
autrement.

L’ltalie construit des immeubles ou les crechesigdit les maisons de retraite. Votre
formule s’inspire plutét des formes de cohabitatiun se pratiquent en Espagne, ou j'avais
travaillé sur les agences des temps, Poitiers é@argnu un site expérimental en la matiére.



Dans ces agences des temps, nous nous sommes Updnt@rogés sur ces relations
intergénérationnelles indispensables.

Mme Thérese Clerc.Les porteurs de projets novateurs doivent étramtage aidés.

A I'époque, I'ancien député maire de Montreuil, Man-Pierre Brard, avait fini par nous
emmener chez Mme Christine Boutin pour que nousspis compléter le prét de la Caisse
des dépdts et consignation, afin de boucler naidgét de 4 millions d’euros et commencer
la construction de I'immeuble de six étages et milas a débloqué 400 000 euros. Le conselil
régional, la mairie et des organismes tels quedifgg de I'environnement et de la maitrise de
I'énergie (Ademe) et diverses mutuelles ont apptetésolde. |l faut absolument aider
innovation, alors qu’elle suscite la méfiance geditiques et des administratifs.

Une fois la forme juridique choisie, il faudrait ejdes collectivités territoriales,
notamment la mairie et 'OPHLM, épaulent I'assaoiatet veillent a I'application des chartes
et les conventions qui sont signées.

Il faut aussi veiller a I'accueil de nombreuses fie@s qui sont dans une pauvreté
absolue et penser a réserver des appartementz-da-thaussée pour les personnes ageées. A
défaut d’étre inscrit dans la loi, cela devrait el@v un usage pour les sociétés de HLM.

Mme la présidente Catherine Coutelle Avez-vous eu des demandes pour que des
hommes puissent ouvrir le méme type de maisongsuddmandes de mixité ?

Mme Thérese Clerc.Non, parce gue je suis connue comme une vieiltariste !
Dailleurs, il N’y a quasiment pas d’hommes darssriembreux établissements que j'ai visités
depuis quinze ans. Les messieurs trouvent souesnndins tutélaires pour les aider.

Mme Maud Olivier. Les personnes agées demandent-elles a étre avenidats ?
Pour ma part, je n’en suis pas convaincue.

Mme Aude Messean.En Sabne-et-Loire, des expériences sont menéasspair
les personnes agées de la grande ruralité et legeredans des batiments municipaux
réhabilités dans le centre des bourgs. Dans I'iweas opérations, les enfants de I'école
viennent déjeuner avec les personnes agées,atit gue les échanges sont extraordinaires.

Méme la cohabitation avec un étudiant peut démadeers la méfiance et la
réticence, et se faire a la demande des enfanéspBsonne agée. Au fil du temps, la relation
évolue et la vieille dame pleure quand la jeurie §ilen va.

Mme Maud Olivier. Dans la commune ou je réside, un EHPAD va étrestooin
prés d’'une école mais les échanges intergénérat®se limiteront a des moments précis de
la journée. C’est plus compliqué de faire cohahies petits enfants et des personnes agées
dans le méme batiment et je me demande si celadépteur attente.

Mme Thérese Clerc.ll faudrait d’abord définir ce qu’est I'intergénémmnel. Dans
la maison des Babayagas, la plus jeune a cinqumaritens et la plus vieille a quatre-vingt-
huit ans : il y a donc plusieurs générations. Reérem France, jentends dire qu'il y a des
frictions entre les sexagénaires et les octogénaipeand on arrive dans la grande vieillesse,
je ne suis pas slre que I'on ait envie d’entendseghmins hurleurs dans les couloirs.

Le sujet mériterait une étude sérieuse, notammankes structures de ce type qui
existent en Allemagne. J'ai cru comprendre qud gies moments difficiles quand les vieilles
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dames descendent prendre leur thé au moment gandeiss rentrent de I'école. Il arrive aussi
gu’elles demandent trop de services aux jeunes &smui ont une vie professionnelle et
maternelle. Dans ma jeunesse, j'allais tous leadohes chez mes grands-parents et trouvais
ces visites d’'un ennui confondant. Avons-nous vesitdes choses a nous dire ?

La mairie de Montreuil a donné aux lycéens une dgaet belle maison qui est
devenue leur bistrot et qu’ils géerent.. Un jouétdis allée les voir au moment ou ils tenaient
leur conseil d’administration, et je leur avaisgweé d’organiser des soirées en commun avec
la maison des femmes, pour échanger nos musiquess déextes subversifs. Sérieux comme
des papes, ils m'avaient promis d’y réfléchir miasavaient fini par décliner. J’avoue avoir
été un peu décgue.

La maison des Babayagas va travailler avec le lpcéegéré de Paris, situé rue de
Vaugirard, pour confronter nos idées sur l'autagestPour ma part, j'aimerais susciter un
intérét pour la chose démocratique et politique.X>e siecle fut tres militant et je suis
navrée de constater que la jeunesse actuelle & roeite fibre.

Mme la présidente Catherine Coutelle.ll faut probablement s’entendre sur la
définition du mot intergénérationnel. Dans les eigmees que j'ai vues, il n'était nullement
guestion de faire cohabiter des enfants et deopees agées en permanence, mais de les
faire passer une vingtaine de minutes ensemblégngs d’'un atelier de peinture ou de
raconter une histoire. Cela suffisait aux uns conawone autres. Certains d’enfants qui n’ont
pas de grands-parents apprécient de rencontreua@sutre génération.

M. Loic Rumeau. Certaines personnes trés isolées peuvent recréierdgrace a
cette présence ponctuelle et encadrée d’enfant®ld’énaternelle ou primaire. Il faut que
I'expérience se déroule sur une période suffisanihoegue, une année scolaire par exemple.
Passé le temps de la stupéfaction de la premiaoomée, le lien peut se tisser au travers de
diverses activités. Pour des personnes qui n'oattis peu de liens sociaux et une mobilité
réduite, la proximité d'une école offre aussi desgibilités d’observations. En tant que
directeur d’EHPAD, je trouve cela capital pour &ablissements.

Mme Aude Messeanles étudiants peuvent ressentir aussi la nécedsit®ir un
ainé a qui se confier et le désir de ne pas étile Neus avons voulu vaincre I'isolement des
personnes agées et nous realisons que les jewrfégsbaussi de solitude quand ils n’ont pas
de famille & proximité, ni les moyens d’aller premdn café apres leurs cours.

On ne place pas des jeunes de dix-huit ans chezedésnaires trés dépendants ; ils
cohabitent avec des femmes d’'une cinquantaine voedsoixantaine d’années qui peuvent
devenir des tantes ou des grands-meéres de substitBour autant, le nombre d’hétes reste
ridiculement faible par rapport au nombre de panssrpotentiellement concernées, ne serait-
ce que dans Paris intra-muros : nous avons rargphentle 200 accueillants en méme temps,
alors que nous avons 600 ou 1 000 jeunes candi@atsntéressés. Nous ne pouvons vous
parler que de gens enclins a créer ce lien inténgéonnel, puisque c’est ce gu'’ils viennent
chercher chez nous.

M. le rapporteur. Les ages que vous citez m’'effraient un peu : Xasbe ans,
nombre de personnes n'ont pas besoin de faire appls étudiants pour occuper leurs
soirées.



Mme Aude MesseanDans cette tranche d’age, elles louent une chapdureavoir
un complément de revenu et créer du lien; lesrbeg vont au cinéma ou au théatre
ensemble.

M. Loic Rumeau. L’association a cherché a répondre a plusieursoibes
progressivement, ciblant au départ les personnepapyvaient difficilement rester seules a
leur domicile. Puis, nous avons constaté que leiceeipouvait étre élargi a des personnes
ayant une chambre disponible qui en profitent mi@welopper des liens avec des jeunes qui
peuvent aussi en ressentir le besoin. Nous recréms une forme de cohabitation
intergénérationnelle.

Mme Elodie Jung. Il ne faut pas faire d’amalgame entre le grand agdes
situations de dépendance. Selon les statistigeederaent 20 % des personnes deviennent
dépendantes a un moment donné. Méme en situatiodédendance, on demeure une
personne qui a des envies et des attentes : veijedaes ou pas, rester chez soi ou aller a
'EHPAD, avoir ou non des intervenants professidsirggii entrent et sortent de la maison
comme dans un moulin. La loi doit éviter de faies @malgames.

Mme Thérése Clerc.A Saint-Herblain, des jeunes et des personness&gée des
émissions sur une radio locale. A la Tremblade, Igeéens apprennent aux plus agés a
utiliser un ordinateur. A I'instigation des direats de cette jolie maison de retraités ou I'on
aurait quasiment envie de rester, des équipesndeoti six femmes agées vont raconter leur
histoire sur la radio Demoiselle FM de Rocheforh historien de la région va regarder
comment leurs petites histoires s’inscrivent dangrande histoire de la Charente et de la
Vendeée. Il faut faire des choses ensemble, mars iavagination et en s’adaptant aux horaires
des uns et des autres.

Mme la présidente Catherine Coutelle.Quelles observations portez-vous sur le
projet de loi relatif a I'adaptation de la socié&é vieillissement ? En particulier, quels
éléments ont conduit I’Association francaise demmis a saluer des avancées dans ce projet
de loi, dans un communiqué de presse de mars dérnie

Mme Elodie Jung. Pour revenir au projet de loi, nous avons en gjtdilié un
communiqué pour exprimer notre satisfaction : keeéaffirme que les aidants n'ont pas
vocation a devenir des intervenants professionnelsocabulaire a été choisi avec soin pour
gu’il n’y ait pas d’amalgame dans les réles etdiexes ; il manifeste la volonté de faire vivre
ce qui existe localement.

Cependant, nous qui plaidons pour un accompagnetrargversal des personnes
qui rencontrent des difficultés, nous regrettonsil gge concentre uniquement sur les
personnes de plus de soixante ans. Quelles soattieslations possibles entre les différentes
mesures mises en ceuvre dans le plan sur les nmlaelirodégénératives et le projet de loi
relatif & la santé ?

Mme la présidente Catherine Coutelle.Si les personnes agées sont souvent des
femmes, les aidants le sont aussi majoritairem&nteine les enfants partis, les parents —
voire les beaux-parents — réclament leurs soihssahterruptions de carrieres s’accumulent.
Un autre grand moment de désarroi survient lorsgmenfants doivent prendre des décisions
qui ne correspondent pas toujours a la volontépdesnts, telles que la vente de la maison et
le placement en EHPAD.



Mme Thérése Clerc.L’'essentiel est de sortir les personnes agéeadre sstrict de
la santé. Méme les foyers-logements ont été mésksal

Mme la présidente Catherine CoutelleDans les années 80, la moyenne d’age des
couples qui vivaient dans le foyer logement de niée \était de soixante-cing ans.
Actuellement, dans 'EHPAD et ce qui reste de fdpgement, la moyenne d'age se situe a
guatre-vingt-dix ans. On n’entre plus a soixantegcans en foyer-logement car on se sent
encore en pleine forme.

M. le rapporteur. Je regrette toujours que les accueils collectiigl que soit leur
nom, n’existent plus. La maison de retraite de Mohtétait plutét sympathique et I'ancien
maire y avait pris pension a I'adge de soixante @naste-cing ans, parce qu'’il était veuf. Il
entrait et sortait a sa guise, et s'y faisait deroActuellement, les établissements sont
généralement spécialisés et médicalisés.

Mme Elodie Jung. Va aussi se poser la question des personnes hagdi
vieillissantes qui, par le passé, mourraient avkatteindre la soixantaine. L'EPHAD n’est
pas forcément la formule adaptée a leur cas.

S’agissant des aidants, les statistiques ne mdrgesnqu’il s’agit essentiellement de
femmes. Selon les résultats de I'enquéte « handiaafé aidants », six aidants sur dix sont
des femmes. En réalité, dans les situations dendé@pee les plus lourdes et quand il s’agit
des soins au corps et des soins personnels, Hartaisur dix sont des femmes. Les hommes
s’occupent davantage de la coordination des priofessls ou des taches administratives et
financiéres. Il existe aussi une tendance a allstématiquement chercher la femme dans
'entourage : s’il N’y a pas de fille, de préféremglibataire, on se tourne vers la belle-fille, la
cousine, la voisine...

M. le rapporteur. Les stéréotypes sont bien ancrés et on continwienter
exclusivement des filles vers certains métiers.

Mme Elodie Jung. Il faudrait mener un travail sur les représentstioar elles ont la
peau dure. Un conseil régional a réalisé une étunlde nombre d’heures d’intervenants
professionnels accordées dans le cadre de l'altocpersonnalisée a I'autonomie (APA). Si
'aidant est une femme, le nombre d’heures accardéemoins élevé que si c’est un homme.
On parle d'aidant naturel parce qu’il est natur@ider un proche, mais cela renvoie a la
représentation des femmes.

Mme Thérese Clerc.« Biologie n’est pas destin », disait Simone daB®ir !

Mme Aude MesseanDans les cas d’Alzheimer, le conjoint ou I'enfageut mourir
d’épuisement avant le malade. Le temps de l'aidel ¢gévu dans le calcul de la retraite
comme les congés de maternité et le nombre d’'enfait’y a-t-il pas moyen d’attribuer des
trimestres supplémentaires a ces femmes aidantiedagplupart du temps, quittent leur
travail ?

Mme la présidente Catherine Coutellell faudrait vérifier le nombre de trimestres
gui ont été ajoutés mais cela ne résout pas lel@mabde I'épuisement. Il est nécessaire
d’ouvrir des lieux d’accueil le temps d’un apresdimou d’'un week-end, pour que la personne
aidante puisse avoir des moments de répit. Mme d@aclavait annoncé un grand plan
Alzheimer. Mais ce sont des sujets compliqués.
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Mme Thérése Clerc.Ma fille a di rester vingt ans a la maison powocsuper d’'un
enfant autiste. Que prévoit la loi pour amélioeerdtraite des gens comme elle ?

Mme la présidente Catherine Coutelle. Nous avons adopté des mesures
récemment, mais la loi n’est pas rétroactive.

Mme Elodie Jung. Il faut veiller & ce que les femmes ne soient plligées de
s’arréter de travailler, en donnant aux personmedifficulté les réponses requises par leur
état de santé.

M. le rapporteur. N'oublions pas le sentiment de culpabilité.

Mme Elodie Jung.C’est pourquoi il faut aussi changer le regardadgociété sur les
aidants.

Mme la présidente Catherine CoutelleMesdames, Monsieur, je vous remercie.

La séance est levée a 19 heures 10.

—— << ——
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