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RAPPORT ANNEXÉ

Compléter l’alinéa 70 par la phrase suivante :

« De même, l’utilisation de plus en plus massive des outils numériques appelle à évaluer les 
conséquences de ces pratiques sur le développement humain et sur la santé, tout au long de la vie. » 

EXPOSÉ SOMMAIRE

Ce dispositif reprend une des préconisations du rapport « Les 1000 premiers jours. Là où tout 
commence » de la commission des 1000 premiers jours. Il est nécessaire de pouvoir fournir des 
réponses scientifiques au grand public quant aux effets des écrans.

Plus globalement, les répercussions des écrans sur la santé globale des femmes et des hommes 
restent méconnues.  

La recherche doit évaluer dans quelle mesure les écrans affectent le développement cognitif, affectif 
et socio-émotionnel de l’enfant et de l’adulte.

L’ajout proposé vise à venir rappeler l’importance d’une telle recherche.


