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ARTICLE 3

Compléter l’alinéa 7 par la phrase suivante :

« Des initiatives visant à faire classe à l’extérieur ainsi que celles visant à éveiller les élèves à la 
cuisine et à l’alimentation saine et durable sont étudiées au sein de ce comité. »

EXPOSÉ SOMMAIRE

Cet amendement vise à préciser les missions du comité d’éducation à la santé, à la citoyenneté et à 
l’environnement. Tous les élèves n’ont malheureusement pas la possibilité dans leur cadre familial 
d’apprendre à manger sain et durable ou d’accéder à la nature.

Il met à l’ordre du jour de ce comité dans chaque établissement une discussion autour de l’école 
hors les murs. Ce mode d’apprentissage présente des vertus en ce qu’il rapproche les élèves 
d’éléments naturels et favorise l’interaction de ceux-ci avec le vivant et la biodiversité.

Il met également l’initiation à la cuisine à l’ordre du jour de ce comité dans chaque établissement. 
Apprendre aux élèves à cuisiner des produits locaux et de saison permettrait conjointement de 
prendre à bras le corps les enjeux de santé publique et de santé environnementale liés à l’obésité 
tout en renforçant l’éducation à l’alimentation comme le souhaitait en 2019 le comité 
interministériel pour la santé. 


