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EXPOSE DES MOTIFS

MESDAMES, MESSIEURS,

La multiplication des controles antidopage positifs dans
toutes les disciplines sportives, les scandales a répétition du
dernier Tour de France, les cas de dopage mis a jour cet hiver
chez les coureurs de demi-fond francais, ceux durant les
championnats du monde d’athlétisme d’Osaka et autres grandes
ou petites compétitions, les suspicions sur les accidents graves
ou mortels chez de jeunes sportifs durant 1’été, mettent en
¢vidence la persistance de pratiques de dopage malgré une
législation révisée régulicrement depuis la loi dite Buffet de
mars 1999 et ’entrée en vigueur, en février 2006, d’un code
antidopage reconnu internationalement (570 signataires sportifs
composés de fédérations, comités olympiques et organisations
nationales) adopté par 52 pays.

La lutte contre le dopage est un probléme d’éthique
sportive. Tricher par le dopage, c’est comme pour la drogue,
attenter a sa personne physique, mais aussi jeter le discrédit sur
une discipline sportive, ne pas respecter ses adversaires, altérer
I’image positive du sport et écarter, ainsi, des pratiques sportives
de nombreux jeunes en quéte d’idéal et de dépassement de soi.

Il est grand temps de s’alarmer des mutations morpho-
logiques, visibles a I’ceil nu, de certains sportifs. On ne peut
passer sous silence le cas de jeunes sportifs « survitaminés »
dont les parcours sont émaillés de blessures a répétition. Les
dérives physiologiques sont moins décelables et le suivi médical
révele parfois des capacités physiologiques étonnantes et des
modifications physiques inquiétantes. Développer les visites
médicales de prévention et intensifier le suivi médical, doivent
étre une priorité.

Parallélement, la longueur exagérée des saisons sportives, le
développement excessif du sport spectacle et de sa marchandi-
sation est préjudiciable au respect par les sportifs, des principes
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¢éthiques qui doivent régir chaque discipline. Ces exemples ne
peuvent constituer des modeles pour notre jeunesse et le sport de
masse en général. C’est pourquoi, on doit s’inquiéter aussi de la
généralisation des pratiques douteuses au niveau régional, voire
départemental, ou les contrdles pour lutter contre le dopage sont
trop rares ou inexistants.

Notre jeunesse, tout comme les sportifs de haut niveau, doit
étre encore mieux protégée et préservée de cette gangréne que
constituent toutes les formes de dopage. D’énormes efforts sont
encore a faire a ce niveau et I’Etat doit prendre ses respon-
sabilités. Ce n’est qu’a ce prix que le sport conservera ses vertus
de facteur essentiel de bien-étre individuel et de développement
de lien social.

La lutte contre le dopage est un formidable enjeu de santé
publique. Elle nécessite un véritable effort financier de I’Etat
pour mener une politique efficace de prévention et de santé
publique. Le Professeur Jean-Paul Escande, président de 1990 a
1996 de la Commission nationale de lutte contre dopage (CNLD),
a proposé de « traiter le dopage comme une épidémie » et de
renforcer la place des médecins au sein du dispositif de lutte.

Les techniques de dopage se sophistiquant de plus en plus
afin qu’il ne soit pas décelable, les sportifs deviennent les cobayes
des manipulations médicales, chimiques et génétiques non
maitrisées et ce, avec de lourdes conséquences sur leur santé.
L’efficacité de la lutte contre le dopage passe nécessairement
par la multiplication et le renforcement des contrdles inopinés
en dehors des périodes de compétition et pendant les périodes de
préparation et d’entrainement.

La reconnaissance des autorisations d’usage thérapeutique
(AUT) (loi n°2006-405 du 5avril 2006) a quasi légalisé
certains produits (corticoides, médicaments contre 1’asthme,...),
devenus, selon D’expression du Dr Meégret, médecin de Ia
Fédération francaise de cyclisme, le « minimum syndical » du
dopage. Par exemple, aux Jeux Olympiques d’Atlanta 80 % des
athletes étaient autorisés a avoir recours a un traitement contre
I’asthme en particulier et, en 2006, 60 % des coureurs cyclistes
contrdlés bénéficiaient d’'une AUT ! Il est donc indispensable et
urgent d’évaluer toutes ces dérives et d’estimer le colit en terme
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de santé¢ publique de la banalisation de 1’usage de certains
produits dopants et nuisibles pour la santé.

Le dopage est en dehors des lois qui protégent 1’individu. Il
faut mettre en ceuvre une médecine spécifique au dopage, plus
offensive dans I’investigation, qui, sous couvert d’anonymat,
permettrait [’ouverture d’un registre ¢pidémiologique des
anciens sportifs, de comparer les données avec des sportifs
actifs, de les trier par type de sport, de recueillir toutes les for-
mes de données cliniques spécifiques aux cas de dopage, afin de
pouvoir lutter contre ce fléau en toute transparence et en toute
honnéteté.

C’est pourquoi, nous estimons indispensable de mener un
travail d’investigation approfondi dans tous les sports avec tous
les partenaires pour évaluer en particulier les effets sur les
pratiques de dopage des évolutions législatives récentes depuis
la loi n°® 99-223 du 23 mars 1999 relative a la protection de la
santé des sportifs et a la lutte contre le dopage.

Pour ces raisons, nous vous demandons d’adopter la
présente proposition de résolution.



PROPOSITION DE RESOLUTION

Article unique

Conformément aux articles 140 et suivants du Reglement, il
est créé une commission d’enquéte de trente membres chargés
de mener un travail d’investigation approfondi dans tous les
sports avec tous les partenaires pour évaluer en particulier les
effets des évolutions 1égislatives récentes depuis la loi n® 99-223
du 23 mars 1999 relative a la protection de la santé des sportifs
et a la lutte contre le dopage.



