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PROPOSITION DE LOI

tendant & prohiber la différence de taux de sucre entre la composition
des produits manufactur és et vendus dans les régions d’ outr e-mer
et celle des mémes produits vendus dans I’ hexagone,

(Renvoyée ala commission des affaires sociales, & défaut de constitution
d’'une commission spéciale dans les délais prévus par les articles 30 et 31 du Reglement.)

présentée par Mesdames et Messieurs
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(1) Ce groupe est composé de Mesdames et Messieurs : Patricia Adam, Sylvie Andrieux, Jean-
Marc Ayrault, Jean-Paul Bacquet, Dominique Baert, Jean-Pierre Balligand, Gérard Bapt, Claude
Bartolone, Jacques Bascou, Christian Bataille, Delphine Batho, Marie-Noélle Battistel, Jean-
Louis Bianco, Gisele Biémouret, Serge Blisko, Patrick Bloche, Daniel Boisserie, Maxime Bono,
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Jean-Michel Clément, Marie-Frangoise Clergeau, Gilles Cocquempot, Pierre Cohen, Catherine
Coutelle, Pascale Crozon, Frédéric Cuvillier, Claude Darciaux, Pascal Deguilhem, Michée
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Julien Dray, Tony Dreyfus, Jean-Pierre Dufau, William Dumas, Jean-Louis Dumont, Laurence
Dumont, Jean-Paul Dupré, Yves Durand, Odette Duriez, Philippe Duron, Olivier Dussopt,
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Michel Frangaix, Jean-Claude Fruteau, Jean-Louis Gagnaire, Geneviéve Gaillard, Guillaume
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Gaétan Gorce, Pascale Got, Marc Goua, Jean Grellier, Elisabeth Guigou, David Habib, Daniéle
Hoffman-Rispal, Francois Hollande, Sandrine Hurel, Monique lborra, Jean-Louis Idiart,
Frangoise Imbert, Michel Issindou, Eric Jalton, Serge Janquin, Henri Jibrayel, Régis Juanico,
Armand Jung, Marietta Karamanli, Jean-Pierre Kucheida, Conchita Lacuey, Jérdme Lambert,
Francois Lamy, Jack Lang, Colette Langlade, Jean Launay, Jean-Yves Le Bouillonnec, Marylise
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Ménard, Kléber Mesquida, Jean Michel, Arnaud Montebourg, Pierre Moscovici, Pierre-Alain
Muet, Philippe Nauche, Henri Nayrou, Alain Néri, Marie-Renée Oget, Michel Pagjon, George
Pau-Langevin, Christian Paul, Germina Peiro, Jean-Luc Pérat, Jean-Claude Perez, Marie-
Frangoise Pérol-Dumont, Martine Pinville, Philippe Plisson, Frangois Pupponi, Catherine
Quéré, Jean-Jack Queyranne, Dominique Raimbourg, Marie-Line Reynaud, Alain Rodet,
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Vidalies, Jean-Michel Villaumé, Jean-Claude Viollet, Philippe Vuilque.

(2) Chantal Berthelot, Gérard Charasse, René Dosiére, Paul Giacobbi, Annick Girardin, Joél
Giraud, Christian Hutin, Serge Letchimy, Apeleto Albert Likuvalu, Jeanny Marc, Dominique
Orliac, Sylvia Pinel, Simon Renucci, Chantal Robin-Rodrigo, Christiane Taubira.
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EXPOSE DESMOTIFS

MESDAMES, MESSIEURS,

Des études récentes ont confirmé que I'obésité est en forte
augmentation dans | es régions d’ outre-mer.

A titre d’exemple, en Guadeloupe, 8,9 % des enfants de 5 & 14 ans
souffrent d'obésité et 14 % de surpoids. En Polynésie francaise, ces
pourcentages sont respectivement de 17,6 % et de 14,5 %.

De méme, |'obésité concerne en Guadeloupe 23 % des adultes et le
surpoids 31,7 %. En Polynésie francaise par exemple, ces taux sont
respectivement de 33 % et 34,4 %.

Ces taux sont a comparer avec ceux observés dans |'hexagone:
I’ obésité concerne 16 % des adultes.

Ce sont donc 25 % des enfants et adolescents et plus d’'un adulte sur
deux qui sont touchés par des problémes de surcharge pondérale dans les
régions d' outre-mer.

Certes, c'est partout dans le monde que I’ « épidémie » d’ obésité est en
constante augmentation, faisant de la lutte contre ce fléau une priorité de
santé publique. Cette épidémie, qui concerne aussi les régions d' outre mer,
nécessite la mise en place de programmes de prévention adaptés. En effet,
les conséquences de I’ obésité, notamment en termes de maladies cardio-
vasculaires et de diabéte, sont dramatiques et constituent un codt de plus en
plus important pour la sécurité sociale.

Malgré des messages d'incitation a une alimentation plus équilibrée,
les Francais d'outre-mer consomment encore trop de produits riches en
sucres et en graisses.

Selon I’ Organisation mondiale de la santé (OMS), le sucre fait partie,
avec le gras et le manque d’ activité physique, des trois principales causes
de I’ épidémie d’ obésité.

Rappelons que le sucre se transforme en graisse et qu'il faut alors
essayer de limiter le plus possible la prise d'aiments sucrés ou de boissons
sucrées. Ce n'est pas seulement la graisse qui fait grossir.
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Mais méme s les efforts pédagogiques favorisent la prise de
conscience des consommateurs qui, de plus en plus, manifestent une
volonté de changement de comportement, il ne leur est pas toujours
possible de faire les bons choix alimentaires pour des raisons liées au
marché.

En effet, certains produits de consommation courante, tels les yaourts
ou sodas de grande marque, ont pour beaucoup dentre eux une
concentration en sucre supérieure a celle du méme produit de méme
marque vendu en France hexagonale, sans qu’ aucune justification objective
ne soit donnée par lesindustriels.

— A titre d’exemple, le méme yaourt de la marque Danone (velouté
fruix), contient par pot de 125 grammes, 15,8 grammes de glucides en
France hexagonale, contre 20 grammes en Guadeloupe. Toujours dans la
marque Danone, un pot de 125 grammes du yaourt « Activa mangue »,
contient 17,3 grammes de glucides en France hexagonale contre
21,9 grammes aux Antilles. De méme pour la marque Y oplait, le pot de
yaourt de 125 grammes du yaourt « Sélection fruits » contient 20 grammes
de glucide versus 23 en Guadeloupe. Quant au yaourt nature sucré de la
marque Yoplait, la concentration en glucide est de 15,1 grammes dans
I"hexagone versus 19,6 aux Antilles.

—Prenons I’'exemple d’'un enfant en Guadeloupe qui consomme un
yaourt par jour contenant 4 grammes de sucre supplémentaires en moyenne
par rapport au produit éguivalent vendu dans I’ hexagone. Il absorbe ainsi
16 Kcalories de plus par jour, ce qui en fin d année favorise une prise de
poids supplémentaire de 0,5 a 1 kg par an. C'est par projection, sur 10 ans
une prise de poids supplémentaire d’ environ 10 kilogrammes, favorisant
ainsi une prise de poids supplémentaire.

Cette pratiqgue est inadmissible. Il n'existe naturellement aucune
autorisation délivrée par les autorités sanitaires locales ou nationales
autorisant ou justifiant de telles pratiques.

Aussi, I'article 1% de la présente proposition de loi a pour objet
d’interdire aux industriels de distribuer outre-mer des produits alimentaires
dont la concentration en sucre est supérieure a celle du méme produit de la
méme margue vendu en France hexagonale.

Enfin, certaines boissons non alcooliques, type soda, exclusivement
distribuées outre-mer et tres consommées localement contiennent
manifestement un taux de sucre excessif méme si... celui-ci n'est pas
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inscrit sur le produit. L’ article 2 de cette proposition dispose donc qu’un
arrété du ministre chargé de la santé publique détermine le taux de sucre
maximal entrant dans la composition de ce type de boisson.
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PROPOSITION DE LOI

Article 1%

Au chapitre 1l du titre unique du livre Il bis de la troisieme partie du
code de la santé publique, apres I'article L. 3232-4, il est inséré un article
L. 3232-5ains rédigé:

«Art. L. 3232-5. —Aucun produit alimentaire de consommation
courante destiné a étre livré en I’état au consommateur final dans les
régions d'outre mer ne peut contenir davantage de sucre que le méme
produit de méme marque vendu en France hexagonale.

Article 2

Un arrété du ministre chargé de la santé fixe, apres avis du haut conseil
de la santé publique, la teneur maximale en sucres des boissons non
alcooliques et des spécialités laitiéres distribuées exclusivement dans les
régions d' outre-mer.



