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Texte de la question

M. Jean-Marc Roubaud appelle I'attention de M. le ministre de la santé et des solidarités sur le programme
gouvernemental d'action sur le sommeil. Aujourd'hui, prés de vingt millions de Francais se plaignent de troubles
du sommeil. Suscitant de graves répercussions au quotidien, le Gouvernement a décidé de mettre en place le
premier plan d'action sur le sommeil. En conséquence il lui demande de lui préciser les axes piliers de ce
programme de lutte contre l'insomnie.
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