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Texte de la question

M. Bernard Perrut attire l'attention de Mme la ministre des affaires sociales et de la santé sur l'avancée de
l'obésité en France. En effet 15 % de la population souffre d'obésité, soit environ 7 millions de personnes, contre
6,1 % en 1980, selon l'Inserm. La maladie touche 3,5 % des jeunes de moins de 15 ans, soit 450 000 enfants.
Cette augmentation est également plus marquée chez les personnes défavorisées. Ainsi, entre 2000 et 2012,
elle a progressé de 12,1 % chez ces personnes contre 0,1 % chez les plus aisés. L'obésité a de lourdes
conséquences sur la santé car elle réduit l'espérance de vie compte tenu des diverses pathologies qui en
découlent (diabète, maladies cardiovasculaires, risque de cancer). Aussi le député souhaite connaître les
intentions du Gouvernement concernant la mise en place d'un véritable plan de lutte contre l'obésité comprenant
un volet « prévention », notamment en faveur des publics les plus touchés (enfants, classe défavorisée), et un
volet « accompagnement » des personnes qui souffrent d'un excès de poids pouvant nuire à leur santé.
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