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ARTICLE 60
Aprés|’ainéall, insérer les deux alinéas suivants :
«5° L’article L. 230-5-7 est complété par un alinéaainsi rédigé :
««L’Etat encourage la formation du personnel des personnes morales de droit public et des
entreprises privées en charge de la restauration collective sur I’ équilibre nutritionnel d'un repas
végétarien ». »
EXPOSE SOMMAIRE

Cet amendement vise a souligner I’importance de la formation pour les acteurs de la restauration
collective.

D'aprés |e retour d'expérience remonté par la restauration collective, les formations sur I'équilibre
nutritionnel d'un repas végétarien doivent étre davantage dével oppées. Laformation des acteurs de
larestauration collective revét un double enjeu.

Tout d’ abord, €elle contribue ala sensibilisation et al’ éducation des usagers qui pourront avoir acces
adesinformations sur les repas servis. En effet, il est important de rappeler le rdle que jouent les
acteurs de la restauration collective dans I’ éducation au bien-manger.

Ensuite, laformation contribue a garantir I’ équilibre nutritionnel des repas végétariens et a s assurer
un apport suffisant en protéines végétales.

Finalement, cet amendement permet de garantir une alimentation de qualité, saine et variée.
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