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Texte de la question

Mme Nicole Dubré-Chirat attire l'attention de Mme la ministre des solidarités et de la santé sur la forte
augmentation de prescription de psychostimulants aux enfants. Ce type de médicaments est généralement
utilisés pour le traitement du trouble de déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) en particulier
chez les enfants. Ces psychostimulants ne guérissent pas le trouble mais aident a contrdler les symptdomes. Le
psychoanaleptique le plus connu, le plus prescrit et le plus utilisé est la ritaline. Selon un rapport de I'Agence
nationale de sécurité du médicament (ANSM), la vente de ritaline en France a été multipliée par 19 entre 1996
et 2012 passant ainsi de 26 000 boites vendues a 494 000 boites vendues. Ces chiffres sont en constante
augmentation. Pourtant, selon diverses études indépendantes, l'efficacité des psychostimulants dans le
traitement du TDAH chez les enfants s'avére modeste sur les symptdmes, la qualité de vie et le comportement
scolaire. D'autres études, quant a elles, pointent les effets secondaires de ce type de médicaments tels
gu'hallucinations ou autres symptémes psychotiques. Ainsi, elle l'interroge sur les mesures pouvant étre
entreprises afin de mieux encadrer la prescription de psychostimulants chez les enfants.

Texte de la réponse

Le méthylphénidate est indiqué chez I'enfant dans le traitement des troubles déficitaires de l'attention avec
hyperactivité (TDAH). Ce traitement s'accompagne d'effets indésirables cardiaques, neuro-psychologiques et
cardiovasculaires lors d'un usage a long terme pour une efficacité jugée parfois modeste sur les symptdomes de
I'hyperactivité, de la qualité de vie et du comportement scolaire. Le rapport « Méthylphénidate : données
d'utilisation et de sécurité d'emploi en France", publié en 2017 par I'Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé (ANSM), mentionne en pages 10 et 11 que l'utilisation du méthylphénidate en France
restait faible au regard de la prévalence de la maladie et bien inférieure a celle observée dans d'autres pays
européens dont le Royaume-Uni, La Norvége, la Suéde et le Danemark. La consommation de méthylphénidate
est trés encadrée en France. Elle est néanmoins en croissance. Dans ces conditions et consciente des
inquiétudes qui persistent sur la santé des enfants traités a long terme et du recours croissant a ce traitement, la
ministre des solidarités et de la santé sollicite 'ANSM pour disposer d'un état des lieux actualisé et des actions
mises en ceuvre.

Données clés

Auteur : Mme Nicole Dubré-Chirat

Circonscription : Maine-et-Loire (6€ circonscription) - La République en Marche
Type de question : Question écrite

Numéro de la question : 15799

Rubrique : Pharmacie et médicaments

Ministére interrogé : Solidarités et santé

Ministére attributaire : Solidarités et santé

Pagel/?2


https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/questions/QANR5L15QE15799
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/deputes/PA720154
/dyn/statistiques/15/question/taux-reponse?ministere=PO729979
/dyn/statistiques/15/question/taux-reponse?ministere=PO729979

Version web : https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/questions/QANR5L15QE15799

Date(s) clée(s)

Question publiée au JO le : 8 janvier 2019, page 38
Réponse publiée au JO le : 18 juin 2019, page 5635

Page2/2


https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/questions/QANR5L15QE15799
https://www2.assemblee-nationale.fr/static/15/questions/jo/jo_anq_201902.pdf
https://www2.assemblee-nationale.fr/static/15/questions/jo/jo_anq_201925.pdf

