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Modifier ainsi les autorisations d'engagement et les crédits de paiement : 

(en euros)

Programmes + - 

Sport 2 000 000 0
Jeunesse et vie associative 0 0
Jeux olympiques et paralympiques 2024 0 2 000 000

TOTAUX 2 000 000 2 000 000

SOLDE 0

EXPOSÉ SOMMAIRE

Cet amendement vise à allouer plus de moyens pour la promotion des activités sportives, 
notamment à destination des plus jeunes. Selon l'Organisation mondiale de la santé (OMS), 87 % 
des jeunes Français ont une activité physique inférieure au minimum recommandé d’une heure par 
jour. Publié en 2019, le rapport sur l’activité physique chez les Français scolarisés de 11 à 17 ans 
plaçait la France à la 119e place sur les 146 pays étudiés. 

La crise du Covid n'a pas permis une amélioration de ce constat, et a logiquement abaissé la 
pratique d'une activité sportive pour une immense majorité des jeunes. D'après Santé publique 
France, près de 6 personnes sur 10 ont augmenté leur temps d'écran, au détriment d'une activité 
sportive. Le sport et plus largement la pratique d'une activité physique régulière est aujourd'hui un 
rempart contre les risques de maladies. Il faut donc donner plus de moyen pour sensibiliser les 
jeunes et les inciter à pratiquer une activité sportive. 

Ainsi, convient-il d’abonder de 2 millions d’euros les crédits de l’action 03 « Prévention par le sport 
et protection des sportifs » du programme 219 « Sport » en diminuant du même montant les crédits 
de l’action 01 « Livraison ouvrages olympiques et paralympiques » du programme 350 « Jeux 
olympiques et paralympiques ».


