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Modifier ainsi les autorisations d'engagement et les crédits de paiement : 

(en euros)

Programmes + - 

Presse et médias 0 500 000
Livre et industries culturelles 500 000 0

TOTAUX 500 000 500 000

SOLDE 0

EXPOSÉ SOMMAIRE

Les jeunes lisent de moins en moins. Une étude menée par le Centre national du livre sur 1500 
jeunes Français âgés entre 7 et 25 ans indique que malgré un intérêt toujours présent pour la lecture 
"loisirs" chez les enfants, le décrochage à l'adolescence est bien réel. 

La lecture "loisirs" décline chez tous les interrogés après 12 ans et l'entrée au collège. En cause, le 
temps passé devant un écran qui est bien supérieur à celui consacré à la lecture. En moyenne, les 7-
19 ans lisent 3h14 par semaine mais passent 3h50 par jour devant un écran. Là aussi, le point de 
bascule se situe au collège et progresse continuellement jusqu'à l'entrée dans la vie active. 

Les écrans sont omniprésents dans la vie des jeunes, et même des enfants. Les confinements n'ont 
d'ailleurs pas nécessairement incité les jeunes à lire plus. Toujours selon le Centre national du livre, 
si plus d'un tiers des jeunes affirme avoir lu davantage, ils ont majoritairement regardé des séries, 
joué aux jeux vidéos et utilisé leur smartphone. 

Dernière donnée intéressante, 47% des jeunes interrogés déclarent "faire autre chose en même 
temps qu'ils lisent", comme envoyer des messages ou être sur les réseaux sociaux. 

À l'ère du numérique où les jeunes ont accès de plus en plus tôt aux smartphones, tablettes et 
télévision, il est primordial de les inciter à lire régulièrement. La lecture est nécessaire dès le plus 
jeune âge pour le développement d'un esprit critique, enrichir son vocabulaire, et stimuler le 
cerveau. 

C'est pourquoi, afin d'inciter les jeunes à la lecture et donner plus de moyens dans la promotion du 
livre, il convient d'abonder de 500 000 euros les crédits de l’action 01 « Livre et lecture » du 
programme 334 « Livres et industries culturelles » en diminuant du même montant les crédits de 
l’action 07 « Compagnie internationale de radio et télévision (CIRT) » du programme 180 "Presse 
et médias". 


