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PRÉVENTION DE L'EXPOSITION EXCESSIVE DES ENFANTS AUX ÉCRANS - (N° 757) 

Rejeté

AMENDEMENT N o AS110

présenté par
Mme Pollet, Mme Auzanot, M. Beaurain, M. Bentz, M. Catteau, Mme Dogor-Such, M. Frappé, 

Mme Lavalette, Mme Levavasseur, M. Marchio, M. Muller et Mme Mélin
----------

ARTICLE ADDITIONNEL 

APRÈS L'ARTICLE PREMIER, insérer l'article suivant:

Après le troisième alinéa de l’article L. 511-5 du code de l’éducation, il est inséré un alinéa ainsi 
rédigé :

« L’utilisation des téléphones, de tablettes ou de tout autre appareil de télécommunication par les 
élèves à des fins pédagogiques dans le cadre scolaire respecte les durées maximales d’exposition 
journalière recommandées : aucune exposition avant l’âge de six ans et deux heures d’exposition 
entre six et douze ans. »

EXPOSÉ SOMMAIRE

Cet amendement vise limiter la durée journalière d’exposition des élèves aux écrans des téléphones, 
tablettes et ordinateurs utilisés dans le cadre des activités pédagogiques. 

Le cerveau des enfants de moins de 6 ans est en plein développement, et l’exposition précoce aux 
écrans peut interférer avec ce processus. Les écrans peuvent réduire le temps que les enfants passent 
à interagir avec le monde réel, ce qui peut avoir des effets négatifs sur leur développement cognitif 
et social.


