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ARTICLE PREMIER

À l’alinéa 5, substituer au mot :

« six »

le mot : 

« douze ».

EXPOSÉ SOMMAIRE

Si les méthodes pour lutter contre le fléau de la surexposition aux écrans ne font pas consensus, la 
gravité de cette exposition sur les enfants n’est plus à prouver. Notre société est confrontée 
aujourd’hui à un problème qui touche l’ensemble des catégories d’âge, et vient à augmenter 
massivement. Un regroupement de praticiens de terrain, de chercheurs et d’universitaires guidés par 
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Serge Tisseron ont imaginé 4 balises avec une prévention différente pour chacune de ces tranches. 
Ces balises sont les 3, 6, 9 et 12 ans. Il est important d’adapter notre politique de prévention en 
fonction des âges, mais surtout important de le considérer dans son entièreté. S’arrêter à 6 ans 
semble dangereux. Il est nécessaire d’aller jusqu’aux 12 ans avant de mettre en place une politique 
de prévention généralisée à l’ensemble de la population. Car l’enfant d’aujourd’hui est l’adulte de 
demain.
Cet amendement a pour but de cibler les 0 - 12 ans dans la mise en place de politique publique de 
prévention plutôt que de 0 à 6 ans.


