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ARTICLE 35

ÉTAT B

Mission « Recherche et enseignement supérieur »
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Modifier ainsi les autorisations d'engagement et les crédits de paiement : 

(en euros)

Programmes + - 

Formations supérieures et recherche 
universitaire

0 14 999 999

Vie étudiante 14 999 999 0
Recherches scientifiques et technologiques 
pluridisciplinaires

0 0

Recherche spatiale 0 0
Recherche dans les domaines de l'énergie, du 
développement et de la mobilité durables

0 0

Recherche et enseignement supérieur en 
matière économique et industrielle

0 0

Recherche duale (civile et militaire) 0 0
Enseignement supérieur et recherche 
agricoles

0 0

TOTAUX 14 999 999 14 999 999

SOLDE 0

EXPOSÉ SOMMAIRE

Par cet amendement, nous proposons d’augmenter les moyens des service de santé étudiants (SSE).

Une étude de Santé publique France parue en février 2023i révèle que les cas de dépressions chez 
les jeunes de 18 à 24 ans en 2021 ont presque doublé. Ainsi, environ un jeune sur cinq a été touché 
par un épisode dépressif en 2021. Les jeunes adultes représentent la catégorie d’âge la plus touchée 
par des épisodes dépressifs caractérisés.

Le dispositif MonParcoursPsy a succédé au « chèque psy ». Il permet depuis février 2021 de 
rembourser entièrement huit séances par an, prescrites par un médecin.

Mais ce nombre de séances est bien trop faible et il ne règle pas la pénurie de praticiens aux yeux de 
Sébastien Ponnou-Delaffon, puisqu’il s’agit de « conventionner » ceux déjà existants explique-t-il à 
Alternatives Economiques. Le chercheur s’interroge sur son utilité alors que les CMPP et les CMP 
sont déjà gratuits. De plus, de nombreux étudiants renoncent à ces soins faute de moyens, une 
thérapie avec un psychologue représenterait selon l’UNEF un coût de 1680 € par an à raison de 
deux séances par mois.
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Nous proposons donc d’augmenter les moyens des service de santé étudiants (SSE) à la hauteur des 
besoins. Le syndicat étudiant l’Alternative propose d’adopter la recommandation internationale 
d’un ETPT de psychologue universitaire pour 1 500 étudiants.

Pour respecter les règles de recevabilité financière, nous proposons dans cet amendement de 
transférer des crédits de l’action 04 Établissements d’enseignement privés du programme 150 à 
hauteur de 14 999 999 d’euros en AE et CP, vers l’action 02 Aides indirectes du programme 231. 
Nous appelons le Gouvernement à lever ce gage.


