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ASSEMBLÉE NATIONALE
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Accompagnement des proches aidants
Question écrite n° 12184

Texte de la question

M. Fabrice Brun alerte Mme la ministre des solidarités et des familles sur le statut des salariés aidants, obligés
de travailler à temps partiel ou de démissionner pour s'occuper de proches en perte d'autonomie ou en situation
de dépendance. En effet, selon l'étude de l'organisme « Aider et travailler 2023 », publiée mardi 3 octobre 2023,
il existe en France près de 5 millions de salariés qui sont également aidants, s'occupant de proches en perte
d'autonomie ou en situation de dépendance. Ces cas de figure étant en nette progression avec le nombre
toujours croissant de personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer et des maladies dégénératives. Pourtant, il
semblerait que cette charge n'est pas toujours considérée à sa juste valeur par les employeurs. Au nombre de
ces salariés, un tiers aurait été contraint de démissionner afin de pouvoir se consacrer à l'aide de leur proche en
difficulté, plaçant ces travailleurs dans une situation de précarité. De plus, ces démissions ne sont pas sans
effets pour l'équilibre familial et le couple lorsqu'il s'agit de s'occuper d'un parent. De fait, la précarisation du
statut d'aidant est une réalité, d'autant qu'une personne aidante consacre, en plus de son temps, en moyenne
entre 500 et 1 000 euros à la personne aidée. Face à ces constatations longuement partagées, il lui demande ce
que le Gouvernement compte mettre en œuvre pour mieux accompagner les salariés aidants, afin de les
reconnaître à leur juste valeur et leur permettre de trouver un équilibre entre leur travail et le soutien apporté à
leurs proches.
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