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ARTICLE 7 BIS A
Apres I’alinéa 3, insérer 1’alinéa suivant :
«2°bis A la seconde phrase de I’article L.312-18 du code de I’éducation, aprés le mot :

« scolaire », sont insérés les mots: «,des pairs-aidants et des patients experts formés a la
prévention des conduites addictives » ; »

EXPOSE SOMMAIRE

Cet amendement renforce la place des pairs-aidants et des patients experts formés aux actions de
prévention relatives aux usages détournés de protoxyde d’azote.

La pair-aidance et I’intervention de patients experts constituent aujourd’hui des leviers reconnus
dans plusieurs domaines, notamment en santé¢ mentale, en addictologie et dans 1’accompagnement
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des conduites a risque. Fondées sur I’expérience vécue, elles permettent de délivrer des messages de
prévention plus incarnés, plus accessibles et souvent mieux regus par les publics concernés.

Cette approche est particuliérement pertinente aupreés des jeunes, parfois moins sensibles a une
parole strictement institutionnelle, qui peut étre per¢ue comme distante ou moralisatrice. En
complément des personnels contribuant a la mission de santé¢ scolaire, 1’intervention de pairs-
aidants ou de patients experts formés peut ainsi renforcer 1’efficacité des actions de prévention, en
favorisant I’identification, le dialogue et la prise de conscience des risques.
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