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Texte de la question

Mme Véronique Louwagie attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des
personnes handicapées sur le manque de connaissance et de reconnaissance de la fibromyalgie. La
fibromyalgie est une pathologie chronique caractérisée par des douleurs diffuses, une fatigue intense et de
multiples symptômes associés, qui affectent significativement la qualité de vie des patients. Malgré sa
prévalence estimée à environ 2 à 5 % de la population adulte, cette maladie reste largement méconnue, tant du
grand public que de nombreux professionnels de santé. Cette méconnaissance entraîne plusieurs difficultés
majeures : retards de diagnostic pouvant atteindre plusieurs années, prise en charge insuffisante ou inadaptée,
stigmatisation des patients et recours excessif à des consultations multiples et parfois inutiles. De plus, les
professionnels de santé manquent souvent de formation spécifique et les campagnes d'information sont
insuffisantes. Dans ce contexte, il apparaît essentiel de développer des mesures pour améliorer la connaissance
et la reconnaissance de la fibromyalgie, afin d'assurer un meilleur accompagnement médical et social des
patients. Aussi, elle souhaite connaître les mesures que compte mettre en œuvre le Gouvernement afin de
pallier cette situation.
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