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Texte de la question

Mme Océane Godard attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des
personnes handicapées sur la reconnaissance de la pénibilité du métier d'urgentiste face aux épisodes
climatiques extrêmes. Alors que la France a connu un nouvel épisode caniculaire d'une intensité exceptionnelle,
les conséquences sanitaires ont été dramatiques : entre le 18 et le 29 juin 2026, plus de 6 300 hospitalisations
ont été enregistrées, dont près des deux tiers concernaient des personnes âgées de plus de 75 ans et Santé
publique France a fait état de plus de 2 000 décès supplémentaires en une semaine. Le Gouvernement a
déclenché la phase 3 du plan ORSAN pour mobiliser l'ensemble des moyens disponibles, mais cette mesure n'a
pas pris en compte la réalité des soignants et en particulier des urgentistes. Ceux-ci ont continué d'assurer la
prise en charge des patients dans des conditions difficiles : afflux accru de malades, situations cliniques
complexes, hospitalisations difficiles faute de lits disponibles et réorganisation permanente des équipes pour
maintenir la continuité des soins. Or une canicule ne s'arrête pas avec la baisse des températures. Les
décompensations, déshydratations ou aggravations de pathologies chroniques continuent d'affluer plusieurs
jours après le pic de chaleur, prolongeant la mobilisation des services d'urgence. Les urgentistes, formés à gérer
les crises, font preuve d'un engagement exceptionnel, pour autant systématiquement invisibilisé une fois
l'urgence passée. Pourtant, la pénibilité physique, psychologique et organisationnelle de leur métier s'accumule
au fil des années : gardes de nuit à répétition, horaires décalés, exposition quotidienne à l'urgence vitale, charge
mentale intense, confrontations à la souffrance et à la mort, usure professionnelle et espérance de vie
raccourcie. Cette réalité, devenue la nouvelle normalité avec la multiplication des épisodes climatiques
extrêmes, rappelle l'urgence de reconnaître cette pénibilité dans leur parcours professionnel, notamment en
matière de travail de nuit, de prévention de l'usure professionnelle, d'aménagement de la fin de carrière et des
conditions de départ à la retraite. Elle lui demande donc si le Gouvernement envisage d'ouvrir le chantier de la
reconnaissance de la pénibilité du métier d'urgentiste, afin que leur engagement au service des Français soit
enfin pris en compte dans leur parcours professionnel.
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