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Bien être physique et mental des étudiants en médecine
Question écrite n° 464

Texte de la question

Mme Josiane Corneloup appelle l'attention de Mme la ministre de la santé et de l'accès aux soins sur le sujet
préoccupant du bien-être physique et mental des étudiants en médecine. Alors que les études de médecine sont
parmi les plus sélectives et les plus longues, le taux de suicide de ces étudiants est trois fois supérieur à celui du
reste de la population de leur âge. En outre, la réforme de 2022 a accentué les difficultés auxquelles les
étudiants sont confrontés : la modification du cursus et des épreuves, en prévoyant un examen au mois
d'octobre a poussé les étudiants à faire le choix d'un redoublement de leur sixième année, le durcissement des
exigences requises afin d'exercer en temps qu'interne (moyenne nécessaire de 14/20) et les procédures
d'appariement ne tenant pas compte du rapprochement de conjoints ou de responsabilités familiales sont autant
de facteurs supplémentaires de nature à créer une pression sur leur bien-être physique et moral. En outre, la
pression financière très forte résultant du montant horaire de gratification de stage particulièrement faible avec
des amplitudes horaires très importantes des gardes accentue les risques psychiques. Elle souhaiterait donc
connaître les réponses qu'elle entend apporter à cette situation inquiétante et les mesures préconisées pour
renforcer le système de santé publique et soutenir les étudiants en médecine.
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