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Texte de la question

M. Maxime Michelet attire I'attention de M. le ministre auprés de la ministre du travail, de la santé, de la
solidarité et des familles, chargé de la santé et de I'accés aux soins, sur la situation de I'offre de soins en
pédopsychiatrie dans la Marne. La santé mentale s'est imposée, a juste titre, comme un enjeu désormais
reconnu des politiques publiques ces derniéres années : de la création, en 2019 de la Délégation ministérielle a
la santé mentale et a la psychiatrie (DMSMP) au label grande cause nationale décidé par M. le Premier ministre
Michel Barnier. Pourtant, dans la Marne, les professionnels de I'éducation et de la santé sont quotidiennement
confrontés a des troubles psychiatriques lourds chez des jeunes, parfois trés jeunes, sans qu'aucune solution de
prise en charge durable ne puisse étre mise en place. Un rapport de 2023 de la Cour des comptes rappelait que
dans les pays membres de I'Organisation de coopération et de développement économiques (OCDE), 13 %
environ des enfants et adolescents présentent au moins un trouble psychique. Ce rapport soulignait déja les
difficultés a prendre en charge les troubles psychiatriques sévéres au sein des centres médico-psychologiques
infanto-juvéniles (CMP-1J) et des instituts médico-éducatifs (IME), ainsi que les fortes disparités territoriales qui
fragmentent I'acces aux soins sur I'ensemble du territoire. Enfin, il alertait déja sur une offre de soins qui ne tient
pas suffisamment compte de la diversité des troubles et des facteurs de risques. Dans la Marne, avec un taux
d'occupation de 95 % selon les chiffres de 2021, et un délai moyen avant admission de prés de 20 mois, de
nombreuses familles se retrouvent démunies. Le département souffre de la tendance générale dénoncée par la
Cour des comptes avec une fermeture de 58 % des lits de pédopsychiatrie entre 1986 et 2013, malgré une
population jeune stable. Trés concrétement, les jeunes souffrant de troubles psychiatriques, parfois encore
scolarisés en milieu ordinaire, rencontrent de grandes difficultés a suivre une scolarité adaptée. Aussi il lui
demande si Gouvernement entend, conformément aux recommandations de la Cour des comptes, intégrer
explicitement la pédopsychiatrie dans le champ de I'actuelle délégation santé mentale en renforcant son
positionnement interministériel, et s'il entend également dresser un état des lieux exhaustif de la situation
épidémiologique des troubles psychiques chez les enfants et les adolescents afin de concevoir une politique
publique de la santé mentale des jeunes enfin adaptée.
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